~LEN H33M A0 v



.@.

SAMEN-IN-EEN

Dit kaartje hoort bij ‘De week van..’
Helder een diagnose uitleggen

Suggestie voor ophangen

Wanneer? Hele week

Waar? Centrale, zichtbare plek, bijv.
deur van de lunchruimte

Door wie? Bijv. de praktijkmanager
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Maak je eigen uitleg over diagnosen
nog begrijpelijker met behulp van..

v .. begrijp je lichaam
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Helder een diagnose »

uitleggen SAMEN-IN-EEN

Welke diagnose wil jij

«''~  je deze week op focussen?
Y

Tip: Kies een diagnose die..
e relatief vaak voorkomt want veel oefening!

* waarvan je weet dat patiénten
hem veelal niet goed snappen wantveel te winnen!
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Dit kaartje gaat over het onderdeel:
\/ Stap 0 van samen beslissen

Suggestie voor ophangen

Wanneer Hele week

Waar? Bijv. in de lunchruimte /
bij het koffiezetapparaat

Door wie? Bijv. de praktijkmanager
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Helder een diagnose
uitleggen

Benieuwd of jouw uitleg

over diagnosen helder is?

Gebruik de terugvraagmethode d

en check het!

“Nou, ik zal u zeggen,

ik was verbaasd dat..

“Ik ben benieuwd of mijn
uitleg over eczeem duidelijk
was. Welke informatie over
eczeem was nieuw voor u?”

%

Helder een diagnose
uitleggen

“Straks besmet ik
mijn kinderen nog

met die huidplekjes.”

“U hebt eczeem. Dat is een
ontsteking van de huid.
Eczeem is niet besmettelijk.
Laten we samen dit

informatiefilmpje bekijken.
Daarna praat ik
met u over
'.=_- 12 behandeling.”

Help patienten hun klacht goed te
begrijpen voordat je behandelt
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Helder een diagnose

uitleggen

“U hebt eczeem. Dat is een
ontsteking van de huid.
Eczeem is niet besmettelijk.
Laten we samen dit

informatiefilmpje bekijken.
Daarna praat ik
met u over
behandeling.”

“Straks besmet ik
mijn kinderen nog
met die huidplekjes.”

Help patienten hun klacht goed te
begrijpen voordat je behandelt
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Helder een diagnose
uitleggen

“U bent verkouden.
Verkoudheid wordt
veroorzaakt door een
virus. Een virus gaat niet

“Ik wil antibiotica, dan dood door antibiotica. Ik
ben ik snel van mijn laat u dit filmpje zien met
verkoudheid af.” ey [T1€€r uitleg.”

Help patiénten hun klacht goed te
begrijpen voordat je behandelt

N
" Helder een diagnose
uitleggen

“Het is goed om eerst te
snappen wat knieartrose
is. Ik leg het u uit met dit
plaatje. Daarna praat ik

met u over de
behandelingen van
knieartrose.”

“Sporten is vast niet
goed, dan slijt mijn
knie nog meer.”

Help patiénten hun klacht goed te
begrijpen voordat je behandelt
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